Werkblad groep 5 & 6

Sport is fun!

1. Wat zie je op de praatplaat?
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c. Wanneer is een activiteit leuk voor jou? Bijvoorbeeld: als het met een bal is, als je het
samen kunt doen met anderen, als ik kan klimmen, enzovoort.

4. Hieronder staat een bladzijde uit Het Basketblad, het clubblad van de basketballvereniging
van Joyce. Joyce is mini van de maand. Daarom wordt zij geinterviewd. Omcirkel de woorden
waaruit blijkt dat Joyce plezier beleeft aan basketball.

Mini van de maand

Vertel eens iets over jezelf.
Ik ben Joyce Vermeulen en ik ben 9 jaar. Ik heb een broertje van
7, een konijn en een cavia.

Hoe lang basketball je al?
Ik ben begonnen toen ik 6 was, dus al drie jaar.

Is jouw team goed?
Ja, het gaat heel goed. We staan nu derde en als we zaterdag
winnen, staan we tweede!

Is het ook een beetje gezellig?

Jaaaaa. We hebben altijd heel veel lol op de training. We kletsen
en giechelen ook veel. Soms zegt onze trainster dat ze er gek
van wordt, maar ja, het is ook gewoon zo gezellig. Mijn harts-
vriendin speelt ook in mijn team, dat is Marcha.

Wat is jouw sterkste punt?
Ik ben heel lang en kan hoog springen. |k vang altijd alle hoge
ballen.
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Wat kun jij nog verbeteren?
Ik moet sneller spelen.
Soms dribbel ik te veel en verlies ik de bal.

Wat vind jij het leukste aan basketball?
Het leukste vind ik dat je samen in een team
speelt. En ik kan nu de lay-up. Dat is echt
onwijs moeilijk, ik heb er veel op geoefend.
Maar nu kan ik hem en scoor ik er vaak mee.
Kicken!

Wie is jouw idool?
Mijn moeder. Zij speelde vroeger in het eer-

ste team van de dames. Af en toe basketballen
wij samen op een pleintje, ze is echt onwijs goed. Ik leer veel
van haar, mijn moeder heeft mij de lay-up geleerd.

Heb jij een tip voor andere kinderen?
Ja. Zorg dat je altijd je lichaam tussen de bal en de tegenstander
hebt, dan kan die er niet bij.

Wil jij later basketballprof worden?

Ja, natuurlijk!! Wie wil dat nou niet? Basketball is mijn lust en
mijn leven. lk basketball elke dag, bijvoorbeeld bij ons achter op
het pleintje. Maar het allerleukste vind ik trainen bij de club en
wedstrijden spelen.

5a. Trainers zeggen vaak: ‘Meedoen is belangrijker dan winnen.” Wat bedoelen ze daarmee?



b. Wat vindt Joyce belangrijker: meedoen of winnen?

6. Tijd over? Maak een tekening of stripverhaal!

Laat in je tekening of stripverhaal zien wat jij zo leuk vindt aan sport. Misschien vind je het leuk
om moe te worden op een training. Of misschien word je liever niet te moe, maar vind je trainen
met je vriend(in)nen gezellig. Of vind jij het leuk om na het sporten lekker te kletsen in de
kantine? Gebruik de achterkant van dit werkblad als tekenvel.



